
★親子給食見学・体験会！ 

6日（水）、19日（火）11:40～ （要予約 来園のみ受付） 

1日 4組 子ども 1人、大人 1人で 500円 

※対象年齢 普通食が食べられるお子さん 

※持ち物 エプロン、口拭き 

・あしたがすき保育園の子どもたちの給食の様子をみたり、提供

している給食が食べられます。 

・食事に関するお悩みがある方も是非ご参加ください。３大アレ

ルゲンを抜いた食事を提供しています。 

アレルギーのある方も安心して食べられます。 

 

 

 

 

※持ち物 エプロン、口拭き  

★おやつを作って食べよう！  

15日（金）、26日（火）13：30～  

1日 4組（要予約、来園のみ受付） 

参加費 100円 

午後の時間、お子さんと一緒に簡単な

おやつを作って食べてみませんか。 

今回は、「芋けんぴ」を作ります。 
 

 

 

※8 月に参加された方は、今回はご

遠慮ください。 

 

★大人も遊ぼう 

「クリスマスオーナメント（ストローヒンメリ）」   

5日（火）・14日（木）・20日（水）・28日（木） 

（要予約 電話、来園にて） 

（11:30～・13:00～・14:00～ 各 3名） 

材料費 100円 

「大人も遊ぼう」はお子さんと少し離れてかわいいもの

つくりをする時間です。少しの時間ですが、自分の時間

として過ごしてみませんか。 

 
 

 

 

※１１月１日（金）はあしたがすき保育園の行事のため「あしたもあそぼう」は午前休みとなります。 

13:00～15:00は開館しています。 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
  

 

 

 

 

 

 

 

         

 

 

   

 

 

  

 

★手形＆身体測定 

11・12・13日（月・火・水） 

月に 1度体重・身長を測りましょう。 

手形をとって記録を台紙に残せます。 

 

イベント情報 

★誕生会 29日（金）10：30～ 

11月生まれのお友達をみんなでお祝いしましょう。 

※11 月の誕生児のお子さんで参加される方は、事前に

お知らせください。 

（プレゼント用に写真を撮らせていただきます。） 

 

★りかさんと英語で音楽遊び★ 

21 日（木）10:00～10:45 （12名程度 来園のみ予約） 

あしたがすき保育園に去年から、年に数回遊びに来てくれている、りかさんと「英語で音楽遊び」をします。 

英語で絵本を読んでくれたり、スカーフや楽器などを使ってみんなでうたって、踊って、楽器を鳴らして・・ 

と楽しいこと間違いなし！！小さいお子さんでも十分楽しめる内容となっています。りかさんと一緒にいるだ

けで、元気がもらえちゃいますよ！！ 

「あしたもあそぼう」で、りかさんと一緒に親子で楽しい時間を過ごしませんか。 

 

 
★わらべうた ゆったり親子タイム   

８日（金）・18日（月） 10：30～ 

お母さんの声は、子どもにとって心地の良い、安

心できるものです。たくさん触れ合いながら遊

ぶことで、親しみや愛されている実感をもつこ

とができます。ぜひ、みんなで楽しく、ゆったり

と「わらべうた」でスキンシップしましょう。 

★親子で運動遊び 22日（金）・27日（水）10:30～ 

にじのへやでリズム遊びや体操をしよう！！ 
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あしたもあそぼう
あしたがすき保育園内 開館時間 9:00～15:00 ℡0562‐57‐7779 

※イベントのある日でもフリータイムで遊べます。 
※雨の日は、保育園の子と一緒に「にじのへや」で体操や、リズム遊びをする場合もあります。 
※イベントの詳しい内容は、裏面に記載してあります。ご覧ください。 
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